
 

  
 

  

 
 
VON WORTEN ZU TATEN  –  ODER WENN REDEN NICHT REICHT…  
Das spielerische Workshop-Format «EnkelInnentauglich leben» in Burgdorf 
 

 
 
Möchtest du mehr für den Schutz unserer Lebensgrundlage, der Erde zu tun? Ist es dir wichtig konkret et-
was zu machen zu Gunsten der nächsten Generationen, im Sinne von Nachhaltigkeit und Gemeinwohl? 
 

ES FÜHLT SICH GUT AN ETWAS TUN ZU KÖNNEN - UND GEMEINSAM NOCH VIEL MEHR!  
 

Durch eine Kombination aus Spiel und Gruppenintelligenz setzt der Kurs Motivation und Veränderungs-
energie frei. Er zielt auf ganz konkrete und passende Änderungen im Leben der Teilnehmenden ab, mit 
Spass und ohne Druck.   
 

Gabriela Heimgartner, zertifizierte „Spielleiterin“, moderiert die Serie von sechs Workshops à je 2.5 
Stunden während 6 Monaten.  Die Teilnehmenden tauschen sich jeweils zu einem der Werte 
Menschenwürde, Gerechtigkeit, Solidarität, Mitsprache und Ökologie aus. Jede/r Teilnehmende definiert 
jeweils eine persönliche Aktion zum Thema, welche er/sie bis zum nächsten Treffen realisiert.  
 

Termine 

Schwerpunkt* Datum Zeit Ort 

1. Demokratie  17.01.22 18.30-21.00 Burgdorf, Poststrasse 4 

2. Menschenwürde  07.02.22 18.30-21.00 Burgdorf, Poststrasse 4 

3 Ökologische Nachhaltigkeit 07.03.22 18.30-21.00 Burgdorf, Poststrasse 4 

4. Soziale Gerechtigkeit 28.03.22 18.30-21.00 Burgdorf, Poststrasse 4 

5. Solidarität 25.04.22 18.30-21.00 Burgdorf, Poststrasse 4 

6. Abschluss  16.05.22 18.30-21.00 Burgdorf, Poststrasse 4 

*Reihenfolge der Themen kann auch ändern  

 
Informationsanlass (online):  Montag 10. Januar 2022, 18:30 – 19.30 Uhr  (unverbindlich und nicht 
kostenpflichtig) 
 
Anmeldung 
Anmeldung mit Kontaktangabe: Infoanlass bis 6. Januar 2022, oder direkt für den Workshop bis  
13. Januar 2022 an: bernadette.zurkinden@gwoe.ch  oder 079 622 53 84. 
 
Kosten:  CHF 100.- bis 150.-, nach eigenem Ermessen  
 
Weiterführende Informationen: https://gwoe.ch/projekt/enkelinnentauglich-leben-schweiz/ 
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